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TOURISME : VOICI LES 10 PLUS BELLES
GROTTES ET GOUFFRES DE FRANCE EN 2023

La Grotte de Bétharram se situe & une quinzaine de kilométres de Lourdes. [Grotte de Bétharram)
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Il est parfois difficile de trouver une activité a faire
pendant I'été et ses fortes chaleurs. Les grottes et les
gouffres sont une bonne solution, les températures y sont
plus basses et certaines abritent des cours d'eau.

Les grottes et les gouffres sont les meilleurs endroits pour se mettre au frais
pendant ['été. Et la France en regorge. La preuve avec ce classement
deslO plus belles grottes et gouffres & visiter dans I'Hexagone.

El LE GOUFFRE GEANT DE CABRESPINE, OCCITANIE
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Situé & trente minutes au nord de Carcassonne, le Gouffre Géant de
Cabrespine est I'un des plus spectaculaires. En effet, profond de 150
métres, il a une énorme superficie de 1.300.000 m3. Il y a plusieurs
activités & faire dans ce gouffre. Dans un premier temps, il est possible de
se rendre sur la passerelle en verre pour une bonne dose d'adrénaline,
puis de continuer en se lancant depuis une tyrolienne a 90 métres de haut
ou encore de naviguer pendant trois heures sur la riviere du gouffre.



